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《积极教育：提升孩子乐商，成就优势品格》
任俊 著
清华大学出版社

继“智商”、“情商”和“逆商”之后，“乐商”近年来得到广泛的关
注。乐商是积极心理学发展到新阶段提出的一个新概念，丰富了人
们对“使人成人”的认识。正如书中所说：“在未来，乐商是一种比智
商和情商更能决定命运的因素”。该书主旨在于通过倡导并践行积
极教育，以帮助学生获得主观幸福和获得感为目标，提升孩子乐商，
成就优势品格。

该书共分为六章，首先阐明了什么是积极教育，接下来用三章
来论述积极教育与积极品质的关系，继而揭示在日常生活中如何进
行应对教育以及积极教育需要注意的问题。书中没有生硬的说教，
而是采用大量的实验和数据来验证或强化积极教育涉及的各种问
题，言之有理，行之有据。该书不仅适合父母、教师、社会工作者阅
读，其思想和方法对于教育研究工作者也会有诸多启发。
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《教学是如何发生的：关于教学与教师效能的开创性研究及其实践意义》
[荷]保罗?A.基尔施纳、[英]卡尔?亨德里克、[美]吉姆?希尔 著，盛群力、刘徽、屠莉娅、陈梨翠 译
中国青年出版社

作者保罗?A.基尔施纳、卡尔?亨德里克，继畅销书《学习是如何
发生的》之后，续写了可与前者相媲美的《教学是如何发生的》。书
中，作者继续探讨了有效教学是如何发生的，仔细考察了是什么使
得教学富有成效，以及哪些教育研究成果可以应用于教师的日常教
学之中。

该书介绍了30余项教育心理学、学习的科学和教学效能研究
领域的重要研究成果，将教学研究的深奥理解与教学实践的原则
策略联系起来，浓缩几十年教育界研究成果，提炼成一本易于阅读
的书。

该书提供了教学各方面重要文章的极简阅读与快速检索，内容
包括教师发展与成长、课程开发与教学设计、教学方法、教学内容知
识、课堂、评估等众多分支，教育相关人士都能从中有所收益。
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《教育政策研究手册》（上卷、下卷）
范国睿、[美]托马斯?S.波普科维茨 主编，邓晓莉、魏晓宇 等译
上海教育出版社

《教育政策研究手册》由中国和美国教育政策研究的知名教授
范国睿、托马斯?S.波普科维茨联合主编，汇集了14个国家49位教育
政策研究者的代表论文。《教育政策研究手册》选文打破地域和学科
界限，试图展现社会环境复杂性激增对人类生存发展、教育变革发
展的深远影响。

手册上卷以宏观视角展现全球化对国家教育改革的影响，重点探
讨当代社会、政治、经济制度与教育政策、教育实践之间的复杂关系；
下卷以微观视角考察学校情境与教学情境中的教育政策与教育变革，
重点探讨学校教育的组织、教师、课程、教学、评价等要素之间动态互
动的复杂关系。《教育政策研究手册》是一部兼具国际视野和中国视角
的教育政策研究著作，是教育政策研究者不可忽视的参考书目。

TOP6

《县中的孩子:中国县域教育生态》
林小英 著
上海人民出版社

这是一部将“论文”写在中国大地上的作品，林小英以一个
行动者的勇气，只身扎入乡土中国的教育潮头，历时3年，深入6
个省份、7个县域、25所不同层级的学校，向我们描绘了县域教
育的复杂生态。中国50%以上学生的基础教育来自于县域，他
们的处境和命运在城乡二元的教育体系中是我们必须要面对的
重要课题。

鲜艳的花朵必是沉甸甸的果实经由三九严冬的酝酿，才会在春
天绽放。这份研究可以看作是县域教育驰往春天的种子。我们期
待看到繁花遍野、县域教育收获的季节。
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《做中国教育的建设者——新教育实验二十年》
朱永新 著
华东师范大学出版社

朱永新教授发起和引领的新教育实验是改革开放以来中国基础
教育最重要的实验之一，这场实验建构起了独具中国特色、基于科学
和理性的逻辑体系。新教育实验坚持以执着坚守的理想主义、深入现
场的田野意识、共同生活的合作态度和悲天悯人的公益情怀为价值准
则，以教师成长为逻辑起点，以营造书香校园等“十大行动”和相关课
程为路径，以帮助新教育共同体成员“过一种幸福完整的教育生活”为
目标，在20年中逐渐成长为中国教育的一道独特风景线。

2022年9月，新教育实验发起人朱永新教授荣获全球最大教育
单项奖——一丹教育发展奖。新教育实验的成果最终以文字的形
式凝聚在《做中国教育的建设者——新教育实验二十年》一书中。

构建中国教育的发展之路是我国教育工作者永恒的追求，实验
是教育科学奔向远方的根本驱动力量之一。该书可以带领从事教
育的人和关心教育的人，一起寻找教育的更多可能性。

《精准学习》
[法]斯坦尼斯拉斯?迪昂 著，周加仙 等译
浙江教育出版社
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斯坦尼斯拉斯?迪昂（StanislasDehaene）是法国法兰西学院实验
认知心理学教授，是国际脑科学领域大师级人物，拥有美国国家科
学院、英国国家科学院等6个科学院院士头衔。2014年，获得有“神
经科学界诺贝尔奖”之称的“大脑奖”（TheBrainPrize）。

《精准学习》是其力作《脑与意识》《脑与阅读》《脑与数学》之
后的第4本译著。该书为我们揭示人脑的自然学习法则，比较人
脑的学习能力相较现行人工智能的优势，提出高效学习的4大核
心支柱。

迪昂用丰富的实验示例，将深奥难懂的脑科学知识，以大众看
得懂的方式娓娓道来，为人工智能、教育等领域带来关键应用指导，
呈现一种激发人类潜力的学习方式。

《新课程关键词》
崔允 、王少非、杨澄宇、周文叶、雷浩 著
教育科学出版社

新课程实施以来，新的概念层出不穷。教师最大的困惑是如何
精准理解这些概念以及深刻体悟概念背后的理论逻辑和实践逻
辑。《新课程关键词》一书精心选择了新课程实施过程中的22个关键
词，按照“是什么、为什么、如何做”的逻辑诠释新课程的核心理念，
为教师落实新课程提供理论支撑和实践指导。

该书在阐释每一个关键词时，并不满足于简单的概念辨析，
而是梳理其学术源流，让读者明白它何以成为新课程关健词的理
由，通过提示概念本身在不同历史时期的内涵变化，从而读懂新
课程背后的思想逻辑和实践要义。更为可贵的是，该书在概念辨
析和历史溯源的基础上，还为教师提供了践行新课程关键词的实
践指南，提出了“关键词”落实到课堂教学实践的原则、路径、方法
和工具。
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《教育数字化转型：人工智能、区块链和机器人技术如何赋能》
经济合作与发展组织 编，李永智 主译
上海教育出版社

随着新一轮科技革命的到来，教育数字化转型已逐步成为世界
各国的共识，但就教育数字化转型如何推动教育变革而言仍处于探
索阶段。《教育数字化转型：人工智能、区块链和机器人技术如何赋
能》一书，系统勾勒了数字技术推动教育变革的发展趋势、技术边
界、变革场景与典型应用，同时兼顾教育管理者与一线教师的视角
与需求。

该书从教育数字化转型的机遇与挑战出发，以国际视野介绍了
当下的政策导向与技术整合趋势，以教育视角界定了智能教育技术
的内涵与应用边界。基于教与学、教育管理、教育评价等变革场景，
详细介绍了个性化学习、特殊教育、学校管理、基于游戏的评价等数
字技术在教育变革中的典型应用与国际案例，为各级教育者推动教
育数字化转型提供了实践参考。
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岁末年初，中国教育新闻网年度“影响教师的100本书”及TOP10图书如约而至。
中国教育新闻网2023年度“影响教师的100本书”活动通过出版社自荐、专家推荐和读者推荐等形式，征集了2022年10月至2023年12月出版的、适合教师阅读的优

质图书。本次征集由全国40个出版社和出版机构共同参与推荐，征集到近400本图书。经专家评委会评审推荐，最终推出2023年度“影响教师的100本书”及TOP10图
书。本年度书目囊括了教育理论、教育管理、教育心理、教师专业成长、学前教育、家庭教育、人文社科和青少年阅读指导等多种类别，内容涵盖国内外教育理论经典、教
育创新、社会发展、文化探究等众多方面。

本期向读者推荐“影响教师的TOP10图书”。让我们寻着墨香，翻开一本本新书，在阅读中与大师对话，在沉思中探寻人生的意义与方向。

2023年度“影响教师的100本书”榜单TOP10
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《汉译世界教育经典丛书》
[苏]苏霍姆林斯基、[英]罗素 等著，夏 尊、杨汉麟 等译
人民教育出版社

该丛书是“十一五”国家重点图书出版规划
项目，2009年至2023年共出版教育翻译经典17
部。这些不同时代、不同地域、不同民族、不同国
家的人，共同探讨并分享对人类教育的思考、认
知、方法和经验。丛书面向教师、学校管理者、学
生、父母、教育研究者，内容涵盖了生命教育、品
性教育、智慧教育、创造性教育、幸福教育等，涉
及学校教育、家庭教育和社会教育等领域。

丛书从时间、空间、内容三个维度和多个视角
勾勒出近现代世界教育的实践、理论和思想的概
貌与趋势，展现了人类追求自我完善的探索精神
和艰辛历程；纵览欧美国家教育的历史与经验，其
开阔的视野、犀利的观点和新鲜的论述有益于引
导读者，在对传统与经典的反思中，提高对全球教
育政策的洞察力，对当今中国教育的守正创新具
有重要的指导作用、借鉴意义和参考价值。

《大夏经典文丛（20周年）》
朱永新、成尚荣 等著
华东师范大学出版社

《大夏经典文丛（20周年）》是华东师范大学
出版社“大夏书系”在创立20周年之际，从已出
版的千余种图书中，精选了10本读者美誉度高、
市场反馈好的著作。

该套文丛内容丰富，涉及教育理论、教师专业
发展、学校管理、家庭教育等诸多方面。书中既有
影响了几代中国人的家教经典，也有教育名家对
教育发展、教师生活以及专业发展的深刻感悟，更

有基于更加宏阔的时代背景作出的德育之思、教
育之思和社会之思，是陈鹤琴、朱永新、钱梦龙、王
尚文、成尚荣等多位教育名家的智慧结晶。

该套文丛不仅着力于教育教学经验的总结
及为师之道，更在于探寻教师及教育未来的发展
方向。时光不语，但它成就了经典；经典不朽，它
让时间成为满载理性与建设、温情与感动的教育
岁月。
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