
留学是否好毕业，已经成为有留学意向学子考虑的重要因素之一。
新东方《2023中国留学白皮书》（以下简称《白皮书》）指出，硕博意向留学人群考虑

留学专业的主要因素中，毕业率是否高成为第六个重要影响因素，排在感兴趣、就业前
景、适合自己教育背景、学校排名、专业排名之后，在2023年的调研中影响人群已经达
到30%，甚至超过学费29%的影响比例。

事实上，毕业问题并不是一个可以被轻忽的问题。据媒体报道，9月底，美国全国学
生学历认证中心发布报告《读完大学》显示，中国留学生在美国的本科退学率高达25%。

这一数据并不罕见。根据宾夕法尼亚州教育咨询公司WholeRen发布了《2023留美
中国学生现状白皮书》（以下简称《留美中国学生白皮书》），在2023年被劝退的学生中，
75.6%被劝退的学生是来自美国排名前100高校的学生。

“从读硕士来说，其实美国教育对我最大的压力是教学模式的差别。”目前在美国纽
约大学就读整合营销专业的陈婷表示，“每个国家适应的难度不同，美国的硕士就读时
间长，而英澳的时间短导致课程密集度高，没有太长的适应时间。”

记者采访多位前往不同国家留学的留学生和留学中介，部分国家如德国留学毕业
难度不小，也有的学子因为读研后读博申请和毕业难度增加而放弃留学。

部分留学生面临毕业压力

如果在一个知名论坛上搜索“留学+退学”，会
出现非常多的帖子，叙述自己为什么计划或者已经
从国外退学的理由：不适应、家庭经济原因、心理疾
病、自控力缺失等等。

值得注意的是，根据《白皮书》硕博意向留学人
群考虑留学专业的主要因素，高毕业率在过去数年
的占比已经快速上升，成为排名第六位的影响因
子，高于学费、录取率高等因素。

而《留美中国学生白皮书》指出，因学术不诚信
导致劝退的人数比例从2021年开始逐年减少，但依
然是中国学生被劝退的主要原因。而学术表现差
导致劝退人数比例从2021年开始回弹至46.3%，与
学术不诚信导致劝退的学生占比持平。

记者采访多位留学学子，发现是否容易毕业，
确实成为其中不少人的考量。

“在我决定申请南洋理工大学的硕士课程之
前，考虑过关于毕业难度的问题。在新加坡，硕士
课程的毕业要求相对较为宽松，主要集中在完成既
定的课程学习并累积必要的学分，不被要求提交研
究项目或发表学术文章作为毕业的硬性条件。这
与国内硕士毕业的学术要求有所不同，后者可能还
会强调项目完成、论文发表或其他更为严格的学术
成果。”在新加坡南洋理工大学就读精密科学仪器
专业的钱倩告诉记者。

不过，钱倩表示，相对于硕士课程，博士课程的
申请难度和毕业难度使她放弃了在南洋理工大学
继续深造的念头，计划回国读博或者工作。

与此同时，在美国、英国、澳大利亚等地留学的
留学生普遍表示，他们的硕士课程难易程度适中，
“相对来说不算太难，但也面临毕业压力”。

陈婷表示，她的学业压力不小，主要是统计和
财务会计等有关数学的方面比较薄弱，目前一天需
要学习6-7小时。“美国读硕士的毕业难度不算小，

但相比英国适应期长一些。此外，美国课程很多需
要小组成员配合，由于并不能确保每个课程小组成
员都尽心竭力去完成，所以遇到摆烂的学生，就需
要花更多的时间精力。”

而在英国南安普顿大学就读会计与管理专业
的张迅告诉记者，他的毕业论文压力比较大。一方
面是字数较多，另一方面是跨专业写论文相关知识
没有学得很扎实，此外和导师沟通困难。“毕竟一年
硕士时间比较短，一边适应生活一边跟上学习节奏
会有难度，加上有些同学对一些分析工具的使用不
熟练，跟导师沟通不顺利等都可能造成毕业难。我
对于自己能否顺利毕业其实不是很有信心。”

而目前在澳大利亚昆士兰大学商学院的应用
金融专业就读的李丽对记者表示，课程成绩、相关
实践成绩和毕业论文如果出现问题，都会导致出现
毕业难。“澳大利亚留学难毕业的原因包括文化差
异导致的沟通障碍、英语能力不足、学业压力过大、
缺乏实践经验、缺乏有效的学习方法和自主学习能
力等。尤其是如果缺乏实践经验和职业规划，将直
接影响他们的就业前景和毕业能力。我对于自己
能否顺利毕业还是会有担心的。”

如何更好毕业？

从留学服务商启德教育发布的2022年热门留
学国家中国留学生数量的数据可以看出来，留学热
门目的地中，在读国际学生中国学生占比最高的是
日本，达到46.59%，其次是澳大利亚，占比41.97%。
新西兰、美国和英国排名第三到第五位，占比分别
为39.88%、30.58%和23.78%。

不过，如果从中国留学生总数来看，美国排名
第一，达到29.01万人，其次是澳大利亚，15.27万人，
英国排名第三位，为15.07万人。

留学机构Behere的一位中介接受记者采访时
指出，以热门留学目的地英美两国来说，研究生学

术要求都很高，但英国的研究生课程较短，通常只
有一年，需要研究生们自主掌握学习进度和研究方
向，完成大量的研究任务和论文写作。而在美国，
研究生课程通常为两年或以上，学术要求也相对较
细分，需要研究生在严格的课程学习和科研项目中
取得成绩和发表论文。

“现在挺多来我们这边咨询的同学，会关注学
业和毕业情况的，因为大部分同学还是希望自己能
够顺利的毕业，稳妥的回国就业，感觉现在大家选
择出国读研，除了首先是为了提高学历以外，其次
就是国内的考研竞争压力太大。”Behere的一位留
学中介表示。

威久留学一位留学中介表示，现在越来越多同
学在咨询留学问题时，都会提前了解学业压力和毕
业情况。一般来说，不同的学校对毕业有不同的要
求。有些学校会要求写毕业论文；有些学校会要求
参加一个综合考试或一个项目；有些学校只要求修
完学分，达到一定成绩要求即可。

而提到哪里留学最难以毕业，几乎所有留学中
介和留学生都提到了德国。

2023年7月，启德教育发布的一篇留学资讯中
指出，德国作为一个受欢迎的留学目的地，吸引了
许多国际学生前往深造。然而，许多人对于德国留
学毕业是否困难存在疑虑。根据最新的统计数据
显示，德国的大学毕业率约为80%。这意味着大多
数留学生在德国完成学业并成功毕业。

尽管数据看起来不低，但德国留学的毕业难题
几乎在留学圈众所周知。启德教育的数据显示，在
读国际学生中国学生占比中，德国占比为12.36%。

不过，在2022年热门留学国家中国留学生数量中，
去德国的留学生数量仍然达到40122人。

“从我们得到的信息来看，留学最难毕业压力
最大的是德国，这也是大家所公认的。”上述威久留
学中介表示，“最容易毕业的是英国，其次是美国，
再其次是澳洲，最后才是德国。此外新加坡、香港
的就读压力和美国差不多。日本的话，如果是选择
英文授课的，就读压力也不大。”

那么，德国毕业难在哪里？上述威久留学中介
表示，主要难点有三，首先对于大多数德国大学的
本科课程，都需要具备德语C1水平的语言能力。其
次，在学术上来说，德国大学的教育体系是世界著
名的，因此研究生的学术压力相对较大，需要高水
平的知识储备和扎实的学术功底才能应对诸如论
文写作、研究等要求。最后，德国与中国有着不同
的文化背景，留学生需要适应德国的文化，例如社
会礼仪、各种文艺活动等。

当然，遇到这些问题的绝不仅仅是去德国留
学。“除去学习之外，在澳大利亚我在生活方面不是
很适应，会在很多时候陷入迷茫和孤独，再加上不
可避免的消费降级和东西方文化的冲突，我觉得自
己一定程度上不叫留学，而是海外生存。”李丽说。

威久留学中介表示，每个国家的侧重点不同，
比如德国大学的教育体系非常注重实践和动手能
力。因此，在申请德国的大学研究生项目之前，建
议提前至少进行半年的德语学习，通过考试获得相
应的德语证书。此外留学前需要了解德国的文化、
教育体制、语言环境等方面的信息，以便更好地融
入当地生活。 供稿：《21世纪经济报道》

留学劝退比例高企：毕业率成重要影响因子

产业用地提质增效背景下，工业上楼趋势渐起。
记者注意到，自国家发改委明确提出要推广“工

业上楼”模式以来，天津、上海、江苏以及青岛、佛山、
厦门等省市纷纷出台支持政策，对工业上楼提出规
划、土地、财税、金融等多方面支持，并提出工业上楼
项目开发建设细则，工业上楼正在各地逐步落地。

多位专家接受记者采访时表示，工业上楼既是
城市解决空间短缺、实现城市功能和产业升级之间
协调融合的有效途径，也是提升土地利用及招商引
资效率、降低企业运营成本、助力企业提质增效的
重要手段；但在推进过程中，应明确适合上楼发展
的产业，提升工业上楼项目配套功能，增加项目吸
引力，同时通过系列扶持政策系统推进，降低企业
试错成本。

需明确可上楼产业

所谓工业上楼，主要是指不同于传统模式下在
单层工厂中进行生产，而转为在高层大厦中进行企
业的生产、办公、研发、设计的新型工业楼宇模式。

多方分析指出，当前我国内地工业上楼模式除
结合自身情况进行探索外，主要借鉴了新加坡和我
国香港的发展经验。

“我国香港的‘工业大厦’模式在20世纪50年
代就开始推广，主要是将低技术、劳动密集的手工
业、轻工业搬上高楼。工业大厦地块容积率高，通
常可达3.0以上，建筑可达百米。”上海易居房地产
研究院咨询中心总监姚腊指出，2010年香港还曾出
台“活化工厦”计划，发展以高新技术和智能生产为
基础、无须占地过多的高增值制造业，可将工业大
厦活化为商业大厦。

中指研究院方面也指出，新加坡“堆叠式厂房”
模式是基于城市土地紧张，政府需要不断创造土地
空间满足工业发展需求；这一模式较为适用于从事
都市型无污染产业的中小型企业，为企业提供产业
链自上而下的研发、测试、制造、仓储以及办公为一
体的配套空间的同时，避免了厂房空置及空间失活
的问题。香港“工业大楼”模式则是基于全球产业
迁移机遇，地块容积率较高，偏向于人工智能、生物
医药电子信息和新材料等“高精尖轻”产业为主。

“中国内地重点一二线城市同样面临着土地稀
缺的问题，尤其是珠三角地区产业结构多承接自中
国香港，生产加工诉求和产品结构较为接近，因此

‘工业大楼’模式接受度较高。”中指研究院方面指
出，当前我国内地重点一二线城市聚焦发展“高精
尖”领域的关键制造业，尤其针对生物医药、智能制
造、电子信息及新材料等产业，工业上楼可有效拓
展企业客户工业空间，提升生产效率，构建具有比
较优势的产业链生态圈。

“从目前工业上楼的要求来看，行业内基本达
成了共识，即上楼企业须满足环保安全、减振隔振、
工艺需求、垂直交通和设备载重等五个方面的要
求。”姚腊认为，不是所有产业都适合上楼发展，上
楼产业最好是“精密小轻”产业，要符合轻型生产、
环保型、低能耗等特征，生产工业流程要相对简单，
对室内空间尺度要求较小，内部物流管线较少。

开拓发展空间

实际上，早在2019年自然资源部就曾出台产业

用地相关政策，提出鼓励开发区、产业集聚区规划
建设多层工业厂房，供中小企业进行生产、研发、设
计、经营多功能复合利用。

此后国家发改委明确提出要推广工业上楼模
式，青岛、深圳、苏州、东莞、天津、上海等多地陆续
出台相关扶持政策，推动工业上楼逐步落地。

从多地推进情况来看，工业上楼模式主要是为
拓展产业发展空间，提高工业空间利用效率，进而
推动产业转型升级以及城市高质量发展。

“工业上楼是城市解决空间短缺、实现城市功
能和产业升级之间协调融合的有效途径，也是开发
运营商利用环境硬件、产业聚集等优势提升招商引
资效率、降低运营成本，助力企业发展提速升级的
重要手段。”中指研究院方面指出，通过高强度、集
约化成片开发，工业上楼具有实现城市功能与产业
发展的协调融合并为制造业提供空间保障的优势，
愈加受到各大城市关注；而对开发运营商来说，在
上楼后能否满足工业生产的可扩展性需求，并给予
全流程的、差异化的精准服务则至关重要。

据《中国经营报》

多地出台利好政策支持工业上楼
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